
識者が読者に 推薦する　　　冊1

レ
グ
テ
ッ
ク
と
は
何
か
。

日
本
が
レ
グ
テ
ッ
ク
を
推
進
す
る
た
め
の
課
題
は
何
か
。

識
者
に
問
う テ

ク
ノ
ロ
ジ
ー
革
命
に

規
制
も
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
で
対
応
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ず
に
不
祥
事
を
起
こ
す
企
業
は
出
て
く
る
。
そ
う
な
れ
ば
、
今
度
は
「
リ
ー
ガ
ル
テ
ッ
ク
」
の
出
番
だ
。

リ
ー
ガ
ル
テ
ッ
ク
は
、
法
律
と
Ｉ
Ｔ
を
組
み
合
わ
せ
て
、
公
的
な
捜
査
機
関
、
弁
護
士
、
企
業
の
法
務

部
を
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
で
支
援
す
る
。
消
去
さ
れ
た
電
子
デ
ー
タ
の
復
旧
、
証
拠
の
保
全
サ
ポ
ー
ト
は
、

当
社
の
設
立
当
初
か
ら
の
事
業
だ
。
こ
の
技
術
は
、
問
題
が
起
き
た
事
後
だ
け
で
な
く
、
企
業
が
規
制

に
適
応
し
て
い
る
か
ど
う
か
、
規
制
当
局
が
事
前
に
モ
ニ
タ
ー
す
る
ツ
ー
ル
と
し
て
も
使
え
る
の
で
、

レ
グ
テ
ッ
ク
に
も
な
り
う
る
。
リ
ー
ガ
ル
テ
ッ
ク
と
レ
グ
テ
ッ
ク
は
、
融
合
し
て
よ
り
一
層
の
効
果
が

発
揮
さ
れ
る
。

　

日
本
の
金
融
当
局
が
、
低
金
利
で
苦
し
む
金
融
機
関
を
救
お
う
と
策
を
講
じ
て
い
た
ら
、
仮
想
通
貨
、

フ
ィ
ン
テ
ッ
ク
の
分
野
で
世
界
的
に
み
て
も
一
番
進
ん
だ
金
融
行
政
を
敷
い
た
国
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

い
ま
や
、
世
界
が
日
本
の
成
り
行
き
に
注
目
し
て
い
る
。
日
本
は
、
レ
グ
テ
ッ
ク
も
リ
ー
ガ
ル
テ
ッ
ク

も
導
入
の
面
で
は
遅
れ
て
い
る
が
、
よ
い
技
術
を
海
外
か
ら
取
り
入
れ
て
、
そ
れ
を
規
制
や
法
律
に
適

用
さ
せ
、
磨
い
て
い
く
能
力
を
日
本
は
も
っ
て
い
る
。
こ
う
し
た
ビ
ジ
ネ
ス
環
境
は
ま
た
と
な
い
好
機

で
あ
り
、
失
わ
れ
た
20
年
と
い
わ
れ
た
日
本
は
金
融
か
ら
復
活
す
る
と
確
信
し
て
い
る
。

デ
ー
タ
の
保
存
と
デ
ー
タ
の
伝
達
技
術
を
軸
に
各
種
リ
ー
ガ
ル
テ
ッ
ク
事
業
を
展
開
。
早
稲
田
大
学
理
工
学
部
卒
。
大

手
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
メ
ー
カ
ー
で
Ｏ
Ｓ
の
開
発
に
従
事
し
た
後
、
一
九
九
五
年
Ａ
Ｏ
Ｓ
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
ズ
社
を
設
立
。

二
〇
〇
〇
年
デ
ー
タ
復
元
ソ
フ
ト
「
フ
ァ
イ
ナ
ル
デ
ー
タ
」
を
発
売
、
日
経
サ
ー
ビ
ス
優
秀
賞
ほ
か
受
賞
多
数
。

二
〇
一
二
年
Ａ
Ｏ
Ｓ
リ
ー
ガ
ル
テ
ッ
ク
株
式
会
社
を
設
立
。
二
〇
一
五
年
第
一
〇
回
ニ
ッ
ポ
ン
新
事
業
創
出
大
賞
で
経

済
産
業
大
臣
賞
（
ア
ン
ト
レ
プ
レ
ナ
ー
部
門
最
優
秀
賞
）
受
賞
。
二
〇
一
八
年
日
本
初
の
Ａ
Ｐ
Ｉ
取
引
所APIbank

を

設
立
。
著
書
多
数
。

ク
ノ
ロ
ジ
ー
に
は
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
で
対
応
し
な
け
れ
ば
規
制
で
き
な
い
」
と
い
う
考
え
方

が
、
レ
グ
テ
ッ
ク
の
本
質
だ
。
ブ
ロ
ッ
ク
チ
ェ
ー
ン
を
活
用
し
た
仮
想
通
貨
や
、
フ
ィ
ン

テ
ッ
ク
の
興
隆
に
よ
る
構
造
変
化
な
ど
、
い
ま
起
き
て
い
る
金
融
の
変
革
は
テ
ク
ノ
ロ
ジ

ー
に
よ
る
革
命
で
あ
る
。
そ
の
た
だ
中
で
生
じ
て
い
る
不
祥
事
、
例
え
ば
、
マ
ウ
ン
ト
ゴ
ッ
ク
ス
の
破

綻
や
、
コ
イ
ン
チ
ェ
ッ
ク
の
流
出
事
件
な
ど
の
要
因
は
、
い
ず
れ
も
技
術
的
な
問
題
で
あ
る
。
こ
れ
ら

の
問
題
に
対
し
て
、
規
制
当
局
は
技
術
で
問
題
を
洗
い
出
す
し
か
な
い
。
特
に
、
ビ
ッ
ト
コ
イ
ン
の
価

格
が
急
激
に
高
騰
、
暴
落
す
る
よ
う
な
め
ま
ぐ
る
し
い
状
況
変
化
の
中
、
決
め
た
ル
ー
ル
に
企
業
を
ど

う
適
応
さ
せ
る
か
は
、
時
間
と
の
闘
い
に
な
る
。
法
律
を
変
え
紙
で
業
務
改
善
命
令
を
出
す
、
と
い
っ

た
時
間
感
覚
で
は
と
て
も
間
に
合
わ
ず
、
自
動
チ
ェ
ッ
ク
や
事
前
予
測
ツ
ー
ル
な
ど
の
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー

を
併
用
す
る
こ
と
が
不
可
欠
だ
。

　

も
っ
と
も
、
規
制
に
レ
グ
テ
ッ
ク
を
導
入
し
て
も
、
ル
ー
ル
違
反
を
し
た
り
、
規
制
に
対
応
し
き
れ

佐
々
木
隆
仁
（
さ
さ
き
・
た
か
ま
さ
）
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